
Het demonstratieproject ‘Jonge boeren, levende grond’ neemt (jonge) land- en tuinbouwers mee in de 
wereld van de levende bodem. Dit project van het Agentschap Landbouw en Zeevisserij wordt 
uitgevoerd door Groene Kring (coördinator) in samenwerking met Voedsel Anders, Boerenbond  
en ILVO. Lees er alles over in het dubbelinterview met Ingrid Pauwels (coördinator Voedsel Anders) 
en Justine Arkens (voorzitter Groene Kring).

Astrid Deneire, consulent Groene Kring

Dag Ingrid, voor Groene Kring  
is Voedsel Anders een atypische  
partner. Hoe zijn jullie op het idee 
gekomen om samen een project uit te 
voeren? 
Ingrid: “Ik had Bram Van Hecke – de 
voormalige voorzitter van Groene 
Kring – een aantal keer ontmoet, en 
tijdens een van onze gesprekken kwa-
men we al snel uit bij het belang van 
bodemzorg. We waren beiden van 
mening dat werken aan gezonde, veer-
krachtige bodems essentieel is voor de 
toekomst van jonge boeren. Voedsel-
productie begint immers bij een 
levende bodem. Precies omdat er 
momenteel geen begeleidingstrajecten 
voorhanden zijn waar je vlot in kan 
meestappen als geïnteresseerde land-
bouwer, wilden we via dit demoproject 
een traject op maat aanbieden.”

Vanwaar de keuze voor het thema 
bodem?
Ingrid: “De bodem is de verzekering op 
een duurzame en robuuste toekomst 
voor jonge land- en tuinbouwers, maar 
ook het vertrekpunt van agro-ecologi-
sche inzichten. Gezond voedsel begint 
bij een gezonde bodem. Omdat dit 
onderwerp de afgelopen decennia (te) 
weinig aandacht kreeg in het land-
bouwbeleid, vonden we het belangrijk 
om de expertise die aanwezig is bij 
agro-ecologische wetenschappers en 
kennisinstellingen te delen met geïn-
teresseerde Groene Kringers, bijvoor-
beeld door middel van goede praktijk-
voorbeelden.”

Justine: “Bodem is een belangrijk thema 
voor jonge land- en tuinbouwers. We 
merken dat zij er zich steeds meer 
bewust van zijn dat er andere, niet- 
traditionele manieren zijn om met je 
bodem om te gaan. Klimaatverandering 
en de uitdagende teeltomstandigheden 
stimuleren dit besef. Daarom zijn ze 
vandaag meer dan ooit bezig met het 
investeren in bodembeheer en dit in de 
breedste zin van het woord.”

Wat houdt het project juist in? 
Justine: “De uitdagingen waar jonge 
land- en tuinbouwers voor staan, 
maken het noodzakelijk om een 
gezonde en robuuste bodem te hebben. 
Om deze bodems gezonder te maken 
hebben ze nood aan opleiding, begelei-
ding en advies. Omdat dit vandaag 
maar beperkt aanwezig is, willen we 
hen met dit project adviezen en tech-
nieken meegeven die ze kunnen toepas-
sen in hun dagelijkse bedrijfsvoering.”

Ingrid: “Via webinars en via vijf demo-
bezoeken geven we de basis van 
bodemmanagement mee. Meer en 
meer bedrijven in Vlaanderen hebben 
interesse om te starten met technieken 
zoals niet-kerende bodembewerking, 
het inzaaien van vanggewasmengsels, 
aangepaste teeltrotatie … maar zijn 
soms terughoudend, omdat ze de 
eventuele financiële risico’s niet kun-
nen inschatten. Tijdens bezoeken aan 
bedrijven die al bepaalde technieken 
toepassen, bekijken we samen met de 
bedrijfsleider en een expert wat de 
voordelen van die technieken zijn en 
hoe ze hiermee stapsgewijs aan de slag 
kunnen.”

Justine: “Tot slot starten we lerende 
netwerken op, omdat er niets sterker is 
dan landbouwers die tips en ervarin-
gen uitwisselen met elkaar. We organi-
seren een zestal sessies waarin ze 
gedachten en ervaringen met elkaar 
kunnen delen. In maart hielden we 
onze eerste sessie. Het was fijn om te 
zien dat jonge landbouwers uit heel 
Vlaanderen wilden deelnemen.”  n

  Interesse in het project?  
Neem dan snel een kijkje op  
https://www.groenekring.be/ 
belangen/demonstratieproject-jonge-
boeren-levende-grond

Demoproject ‘Jonge boeren, levende grond’

De bodem is de verzekering 
op een duurzame en 
robuuste toekomst voor 
jonge land- en tuinbouwers

“ Justine Arkens
Functie: Voorzitter Groene Kring
Studies: Politieke wetenschappen, 
master in vergelijkende en  
internationale politiek en master in 
global politics en political affairs
Leeftijd: 26 jaar
Link met landbouw: Afkomstig van 
een gemengd bedrijf met varkens en 
akkerbouw

We zijn  vandaag 
meer dan ooit bezig 
met het investeren in 
bodembeheer

Ingrid Pauwels
Functie: Coördinator Voedsel Anders
Studies: Biologie 
Leeftijd: 60 jaar 
Link met landbouw: Afkomstig  
uit een landbouwfamilie  
(grootouders, nonkels en tantes,  
en ook een paar neven)

Gezond voedsel begint 
bij een gezonde bodem
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